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2022



 

نعنى بمرضى الفصام وأسرهم





عن الجمعية
..احتواء -الجمعية السعودية للفصام 

هي إحدى روافد الخير في المملكة العربية السعودية وصااحةة الساةف في
ن هذا النوع من الرعاية كأول جمعية في المملكاة العربياة الساعودية والاو 

.العربي معنية بمرضى الفصام وأسرهم

هااا ومسااجلة في وزارع العماان والتنميااة 12/50/1431تأسسااا الجمعيااة في 
.في سجن الجمعيات الخيرية571الاجتماعية برقم 



 

الأميرة سميرة بنت عبد الله آل فيصل آل سعود

عرئيس مجلس الادار

2023

مجلس الإدارع

عةد العزيز بن سليمان الحسين/ أ 

نائب الرئيس 

سعيد بن حمد الهاجري/ د 

المشرف المالي

الأميرع مضاوي بنا فهد آل سعود

عضو المجلس

محمد بن مشعوف القحطاني/ د 

عةد الله بن محمد الشاجري/ د باسم بن محمد الحازمي/ مملمياء بنا عةد المحسن الةراهي/ د حمد بن محمد آل عمر/ د سعيد بن غندر  كدسة/ د ماجدع بنا عةد الحميد بيسار/ د 

عضو المجلس

عضو المجلس عضو المجلس عضو المجلس عضو المجلس عضو المجلس عضو المجلس



 

احتواء؟-لماذا الجمعية السعودية للفصام 
.وأسرهمالفصامذويلمساندععربياًالاولىاحتواء؛تعد

إلىاءإحتوتسعىلذلك،المزعجةوالضلالاتالهلاوسمنويعانيبهالمحيطالواقعإدراكعدميعانيالفصاممريضإن

عنقيفوالتثالمعرفةبنشروتعتنيوالاجتماعيالنفسيالدعمخلالمنالطةيعيةلحياتهلإعادتهالمصابمساندع

.رعايتهافيوالمساهمةالفئةهذهلتقةنالمجتمعأفرادبينالمرض

:الفصامأنإلىونشير

ساءوالنالرجالفييؤثرانهكماوسلوكهوشعورهالمصابتفكير ريقةعلىيؤثروشديدمزمنعقلياضطراب

.الذكورعندمةكراًظهورعيكونقدولكن،ماحدإلىمتساو  بشكن

المجتمعفيواقعاًالسلوكهذالجعنونسعىوالاحتواءبالتقةنالجمعيةداخنالمرضمعالتعامنيتم.

تائجنلتحقيفواحدآنفيوالاجتماعيالنفسيالدعموتوفيرالدوائيبالعلاجالالتزاميتطلبالفصامعلاج

.الحالةلدىواستقرارحقيقية



 

الرؤية
جمعية متخصصاة عالمياة السامات والفكار لتخفياف معانااع مرضاى

.الفصام

الرسالة 
السعي لتحقيف جودع حياع مرضى الفصام وأسرهم مان خالال بارامج

.اذبةوشراكات فاعلة وفرق عمن احترافية ونظام محوكم متميز وبيئات ج



 

الأهداف
المساهمة في تحقيف جودع الحياع لمريض الفصام.

بناء الشراكات الفاعلة التي تحقف التكامن والإنتشار.

استثمار الفرص المادية والمعنوية لتحقيف الاستدامة.

وجهتهيئة بيئة تطوعية  تنافسية لصناعة الأثر الاجتماعي الم.

السعي للحصول على اعترافات دولية لممارسات تطةيقية.



 

أعداد 
نالمستفيدي

4010 802
عدد المستفيدين عدد الحالات

25% 75%

51%31%18%

الأشد 

حاجة

متوسطي

الاحتياج

مكتفين 

ماديا  

الخدددددددمام الت  ويددددددة
.لفئامتقدم بأولوية متساوية لكافة ا

الخدمام الرعوية
ة تعطددأ لولويددة لت ددالام الأشددد حاجددد

.والخدمام ال باشرة لت ريض



 

44 432 39654

برامج الت كين الاستشارام ال فسية الجتسام الج اعية الجتسام الفردية

جلساااات علاجياااة لمرضاااى الفصاااام مةاشااارع 
يم للمساهمة في حن المشاكن الشخصية وتقيا
عاة الحالة والتوجيه نحو التشخيص الآمان ومتاب

خطاااة العااالاج الااادوائي ومعالجاااة المشااااكن 
مة المتعلقة في تقةن المرض والتعامن مع الوصا

.وتحديد الأهداف الشخصية

جلسااات علاجيااة مخصصااة لمرضااى الفصااام 
عة يتشاركونها مع حالات مشابهة من حيث  ةي

الأعراض والظروف والمستوى المعرفي بهادف 
تعزيااز الثقااة وتةااادل الخةاارات وبناااء مقارنااات 

شارين إيجابية ويحضر الجلسات المسؤولين المةا
.على متابعة علاج الحالات وفرق الدعم

خاادمات مساااندع مسااتمرع على ماادار العااام 
يسااتطيع المسااتفيدين وأساارهم الوصااول ماان
ول خلالها للأخصائيين و لب الاستشارع والحصا
ئماة على التعليمات الصحيحة والتوجيهات الملا

.لمشاكلهم

تةني المواهاب والخطاط الخاصاة بمرضاى 
الفصااام وتقااديم الاادعم الاالازم بهاادف 

حاو تطويرها و تعزيز دافعياة المساتفيدين ن
.الإنجاز والإنتاجية

جلسة خدمةبرنامججلسة

التدخلات العلاجية والتأهيلية



 

106 350 754647

كرم رعاية ص ية خدمام تيسير ال فاذ برامج تأهيل ودمج م اضرام تدريبية

محاضااارات متخصصاااة يقااادمها استشااااريين 
وأخصااائيين نفساايين واجتماااعين وأ ةاااء في
ج كافة الجوانب العلاجية والوقائية حساب نتاائ

.تحلين الاحتياج لدى المستفيدين وأسرهم

أنشااطة وفعاليااات مجتمعيااة تسااتهدف دمااج 
هاام المسااتفيدين في بيئااات  ةيعيااة، تتااي  ل

.المشاركة والاندماج

مساااندع مسااتمرع لتعزيااز المطالةااة بااالحقوق
الاعتةارياااة الشخصاااية والعينياااة والمعنوياااة 

وي والامتيازات والفرص التي تخصصها الدولة لذ
الاحتياجاااات الخاصاااة والمرضاااى النفسااايين 

.خصوصاً

أعداد المستفيدين
من التدخلات العلاجية والتأهيلية

تاااوفير كااارت الرعاياااة الصاااحية لكافاااة 
المسااتفيدين ويقاادم خصااومات على أغلااب

.خدمات الرعاية الصحية الأولية



 

8 2 1611

توظيف خدمام علاج لس ان برنامج ع رة م  ة دراسية

كفالة الةارامج التعليمياة الجامعياة لمان أعااق
.مرض الفصام مواصلتهم للتعليم

تسااهين أداء مناساااك العمااارع لمااان لاااديهم 
راك الاستطاعة الةدنية من خلال تنظيم أو الاشت

في حماالات تقاادم النقاان والسااكن والاعاشااة 
.والمساندع خلال أداء المناسك

تسااليط الضااوء على أهميااة العنايااة بأساانان 
أثير على المستفيدين لما للعلاجات النفسية من ت

صحة الأسنان ومنه تقاديم الخادمات العلاجياة
.فيدالملائمة لحماية الوظائف الحيوية للمست

ومن تمكين المستفيدين المستقرع حالتهم
يرعاااهم للحصااول على الوظيفااة الملائمااة 
وتقااديم الاادعم اللوجسااتي للحصااول على 

.العمن

خدمات متقدمة
في التدخلات العلاجية والتأهيلية
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P

05

استلام 

وحدام

ترميم

لثاث

فواتير 
كهرباء

فواتير

مياة

سداد 
الايجار

الخدمات ةتكلف
الخدمات الاسكانية

ريال2,047,520
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P

05

سلال
غذائية

مستتزمام

ةشخصي

مساعدة
زواج

سداد 
دين

حقيبة
مدرسية

كفالة

ليتام

ةتكلف
الخدمات الرعوية
ريال1,794,867

الخدمات



 

عدد فرص 
التطوع

197
عدد 

المتطوعين

320
عدد الساعات 

التطوعية

1,756

التطوع



 

%92.66نسبة ال وك ة 

الحوكمة

كتروني إطلاق بوابة الكترونية ، ال تجر ال

التحول الرقمي

برنامج تدريبي لت وظفين54

تدريب الكوادر

تدريب تعاوني1طاقام 14طالب 24

مشروع التدريب الميداني

تهيئة وتجهيز مركز التدريب

مشروع مركز التدريب

01

02

03

04

05

مشاريع
التطوير



 

استلام الأرض ال خصصة لتج عية من الوزارة

الأرض

إقرار وترشيح شراء عقار استث اري

شراء العقار

إقرار وت ضير الاشتراك ب تيون ريال في الص دوق الوقفي الاستث اري

المساهمة في الصندوق الاستثماري

كة استراتيجية 11 (أهيلت–تعتي ية –ص ية ) شرا

الشراكات

بهدف ت كين مشاريع الاستدامة

التجاريالسجل

01

02

03

04

05

مشاريع
الاستدامة



 

أركان تثقيفية

ندوات تعريفية

برامج ترفيهية

مقابلات وزيارات

مشاركات علمية

14

33

11

21

03

مسارات
توعويـة
وتثقيفية



 

SSCA.ORG.SA
INFO@SSCA.ORG.SA

شكراً لكم

عضو مجلس الإدارة
مــاجــــــدة بـيـســــــار. د
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